
Beirat

Küchenleitung

Einrichtungsleitung

Änderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menüs
sind austauschbar

Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an die Küche. Die Angaben der Nährwerte beziehen sich immer auf eine Portion.

Die Portionsgrößen sind ausliegenden Listen zu entnehmen. Selbstverständlich wird eine ärztlich verordnete Diät, nach Ihren Bedürfnissen für Sie zubereitet.

Passierte Kost steht in Menü 1 

und 2 zur Verfügung

Wir wünschen einen

Guten Appetit

Speiseplan vom 01.09.2025 ­ 07.09.2025

Tag Suppe/ Dessert Menü 1 Menü 2 Preise

Montag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Speckpfannkuchen 1,2,51,511,52,54,58 

und Wachsbrechbohnensalat 61 

mit Essig-Öl-Dressing 

Blumenkohl "polnisch" 51,511,52,54,58 

mit Semmelbrösel Butter und Ei 
und Butterkartoffeln 52,58 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 690 kcal, 23 g Eiweiß, 30 g Fett, 79 g KH 351 kcal, 8 g Eiweiß, 20 g Fett, 32 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Dienstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Putensteak in Balkan-Soße 
2,3,51,511,515,52,58,60,63 

Röstinchen 
und Salatschale 

Milchreis mit 52,58 

Zimt Zucker 
und heißen Schattenmorellen 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 430 kcal, 24 g Eiweiß, 24 g Fett, 28 g KH 419 kcal, 10 g Eiweiß, 4 g Fett, 85 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Mittwoch Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Hähnchenschenkel mit Bratensoße 
61,63 

Balkangemüse 52,58,60 

und Salzkartoffeln 

Kartoffelpizza 1,2,51,511,52,54,58,60 

und Eisbergsalat 51,515,52,54,58,61 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 630 kcal, 37 g Eiweiß, 39 g Fett, 28 g KH 539 kcal, 26 g Eiweiß, 35 g Fett, 28 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Donnerstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Sauerkrauteintopf mit Hack-
fleisch,Wienerwürstchen,Kidney-

bohnen 1,2,3,16,51,511,515,52,58,60 

und Brötchen 51,511 

Gebratener Reis mit buntem Ge-
müse 

und Eierstreifen 2,54 

Sojasoße 1,51,511,57,61,63 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 595 kcal, 21 g Eiweiß, 29 g Fett, 59 g KH 164 kcal, 8 g Eiweiß, 11 g Fett, 7 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Freitag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Paniertes Fischfilet 2,51,511,52,54,55,58 

auf Kartoffelsalat 1,2,4,12,52,54,57,58 

mit frischer Gurke 

Drillinge mit Schale 52,58 

Frankfurter grüne Soße 1,2,12,52,54,57,58 

und Salatschale 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 581 kcal, 27 g Eiweiß, 37 g Fett, 33 g KH 427 kcal, 10 g Eiweiß, 30 g Fett, 29 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Samstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Chili con Carne mit roten Bohnen 
1,2,60 

und Mais 
Brötchen 51,511 

Gemüsesuppe 3,51,511,515,52,58,60 

mit Gartenfrischem Gemüse 
Brötchen 51,511 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 653 kcal, 38 g Eiweiß, 6 g Fett, 100 g KH 252 kcal, 10 g Eiweiß, 3 g Fett, 45 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Sonntag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Putenrollbraten in Thymiansoße 
2,16,61,63 

Kohlrabigemüse und 2,51,511,52,58 

und Kroketten 

Gemüsebratling mit Basilikumsoße 
2,51,511,512,516,52,58 

und Blumenkohlröschen 52,58 

Salzkartoffeln 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 370 kcal, 19 g Eiweiß, 21 g Fett, 22 g KH 681 kcal, 13 g Eiweiß, 43 g Fett, 57 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (8) mit Zuckerarten und Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phos-
phat   Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafer-
erzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mande-
lerzeugnisse; (592) Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse; (593) Walnüsse und Walnusserzeugnisse; (597) Pistazien und Pistazienerzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) 
Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Beirat

Küchenleitung

Einrichtungsleitung

Änderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menüs
sind austauschbar

Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an die Küche. Die Angaben der Nährwerte beziehen sich immer auf eine Portion.

Die Portionsgrößen sind ausliegenden Listen zu entnehmen. Selbstverständlich wird eine ärztlich verordnete Diät, nach Ihren Bedürfnissen für Sie zubereitet.

Wir wünschen einen

Guten Appetit

Speiseplan vom 08.09.2025 ­ 14.09.2025

Tag Suppe/ Dessert Menü 1 Menü 2 Preise

Montag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Szegediner Schweinegulasch 
2,3,51,511,515,52,58,60 

mit Sauerkraut 2,60 

und Salzkartoffeln 

Spinatlasagne mit 2,12,58,60 

Käse überbacken 1,52,58 

und Tomatensalat 2 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 437 kcal, 27 g Eiweiß, 24 g Fett, 24 g KH 401 kcal, 22 g Eiweiß, 25 g Fett, 19 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Dienstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Currywurst mit pikanter Soße 
1,2,8,12,16,51,511,52,58,60,61 

Kartoffelspalten 2 

und Salatschale 

Dicke Bohnen in Sahnesoße 
2,51,511,52,58 

mit Salzkartoffeln 
,,Speckwürfel extra'' 1,2 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 1192 kcal, 22 g Eiweiß, 78 g Fett, 98 g KH 402 kcal, 20 g Eiweiß, 17 g Fett, 43 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Mittwoch Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Pfannengyros von der Pute mit 
Knoblauchquark 52,58 

Butterreis 
und Bauernsalat 52,58 

Zwiebelkuchen " Torner" 
1,2,51,511,52,54,58 

und Salatschale 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 550 kcal, 30 g Eiweiß, 27 g Fett, 46 g KH 361 kcal, 13 g Eiweiß, 17 g Fett, 37 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Donnerstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Pfifferlinge in Sahnesoße 2,51,511,52,58 

mit Bandnudeln 51,511,54 

und Salatschale 

Gebackener Schafskäse mit Kräu-
terdipp 51,511,52,54,58,60 

und Kroketten 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 1032 kcal, 42 g Eiweiß, 23 g Fett, 115 g KH 670 kcal, 39 g Eiweiß, 41 g Fett, 35 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Freitag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Heringsstipp nach Hausfrauenart 
1,2,4,12,54,55,61 

und Salzkartoffeln 

Gnocchi 52,54,58 

mit Tomaten-Gemüse-Soße 
2,51,511,52,58 

und Salatschale 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 419 kcal, 14 g Eiweiß, 37 g Fett, 6 g KH 530 kcal, 8 g Eiweiß, 20 g Fett, 78 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Samstag Salatschale 
Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Bunte Kartoffelsuppe mit Suppen-
gemüse 1,2,52,58,60 

Schweinefleischeinlage 
Brötchen 51,511 

Schnittbohneneintopf mit frischem 
Gemüse 2,60,63 

mit Kartoffelwürfel 
Brötchen 51,511 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

122 kcal, 3 g Eiweiß, 4 g Fett, 18 g KH 484 kcal, 25 g Eiweiß, 17 g Fett, 55 g KH 249 kcal, 9 g Eiweiß, 2 g Fett, 46 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Sonntag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Spießbraten in pikanter Soße 
51,511,52,58,61,63 

Rosenkohl 51,511,52,58 

und Kartoffelkroketten 2,12,51,511 

Schweizer Käserösti mit Gemüse 
52,58 

und Käse überbacken 1,52,58 

Eisbergsalat 51,515,52,54,58,61 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 799 kcal, 36 g Eiweiß, 49 g Fett, 50 g KH 635 kcal, 19 g Eiweiß, 43 g Fett, 39 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (8) mit Zuckerarten und Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phos-
phat   Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafer-
erzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mande-
lerzeugnisse; (592) Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse; (593) Walnüsse und Walnusserzeugnisse; (597) Pistazien und Pistazienerzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) 
Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Beirat

Küchenleitung

Einrichtungsleitung

Änderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menüs
sind austauschbar

Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an die Küche. Die Angaben der Nährwerte beziehen sich immer auf eine Portion.

Die Portionsgrößen sind ausliegenden Listen zu entnehmen. Selbstverständlich wird eine ärztlich verordnete Diät, nach Ihren Bedürfnissen für Sie zubereitet.

Wir wünschen einen

Guten Appetit

Speiseplan vom 15.09.2025 ­ 21.09.2025

Tag Suppe/ Dessert Menü 1 Menü 2 Preise

Montag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Bifteki mit Knoblauchquark, Ajvar 
51,511,52,57,58 

Paprikareis 
Krautsalat mit Mayonnaise 2,4,12,54,61 

Apfelpfannkuchen 51,511,52,54,58 

mit Vanillesoße 12,52,58 

und Zimt - Zucker 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 770 kcal, 33 g Eiweiß, 43 g Fett, 60 g KH 553 kcal, 17 g Eiweiß, 9 g Fett, 98 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Dienstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Wirsing-Hackpfanne mit Champi-
gnons 52,58 

und Bandnudeln 

Spiralnudeln mit buntem Gemüse 
51,511,52,58 

Kräutersoße 2,51,511,52,58 

und Eisbergsalat 51,515,52,54,58,61 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 605 kcal, 25 g Eiweiß, 52 g Fett, 8 g KH 550 kcal, 14 g Eiweiß, 29 g Fett, 55 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Mittwoch Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Lebergeschnetzeltes mit Äpfeln un-
d Zwiebeln 2,51,511,52,58 

Kartoffelpüree 2,52,58,63 

und Salatschale 

Brokkoli in Rahmsoße 52,58 

mit Käse überbacken 1,52,58 

und Butterkartoffeln 52,58 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 540 kcal, 31 g Eiweiß, 27 g Fett, 41 g KH 633 kcal, 24 g Eiweiß, 33 g Fett, 59 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Donnerstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Nuss-Bolognese 59,591,592,593,60,63 

mit Butternudeln 51,511,52,58 

und Tomatensalat 2 

Käsespätzle mit Röstzwiebeln 
1,51,511,52,58 

Rahmsoße 2,51,511,52,58 

und Chinakohlsalat 51,515,52,54,58,61 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 595 kcal, 17 g Eiweiß, 37 g Fett, 41 g KH 631 kcal, 12 g Eiweiß, 38 g Fett, 59 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Freitag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Backfisch mit Remoulade 
1,2,4,12,51,511,52,54,55,57,58,61 

und Salzkartoffeln 
Gurkensalat 2,61 

Gemüsepfanne "Flandern" 52,58 

mit Sahnesoße 2,51,511,52,58 

und Bratkartoffeln 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 669 kcal, 18 g Eiweiß, 52 g Fett, 31 g KH 563 kcal, 9 g Eiweiß, 37 g Fett, 44 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Samstag Salatschale 
Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Drei Bohnensuppe 2,3,51,511,515,52,58,60 

und Kartoffelwürfel 
Brötchen 51,511 

Gebundene Tomatensuppe mit fri-
schem Gemüse 52,58,60 

und Reiseinlage 
Brötchen 51,511 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

122 kcal, 3 g Eiweiß, 4 g Fett, 18 g KH 452 kcal, 25 g Eiweiß, 11 g Fett, 58 g KH 403 kcal, 12 g Eiweiß, 11 g Fett, 60 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Sonntag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Rinderbraten in Burgundersoße 
61,63 

Karottenscheiben 2,51,511,52,58 

und Röstinchen 

Paprikagemüse '''' Süß-Sauer '''' 
mit Butterreis und Salat 

bunter Salatschale 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 461 kcal, 25 g Eiweiß, 22 g Fett, 37 g KH 176 kcal, 4 g Eiweiß, 1 g Fett, 38 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (8) mit Zuckerarten und Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phos-
phat   Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafer-
erzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mande-
lerzeugnisse; (592) Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse; (593) Walnüsse und Walnusserzeugnisse; (597) Pistazien und Pistazienerzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) 
Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Beirat

Küchenleitung

Einrichtungsleitung

Änderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menüs
sind austauschbar

Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an die Küche. Die Angaben der Nährwerte beziehen sich immer auf eine Portion.

Die Portionsgrößen sind ausliegenden Listen zu entnehmen. Selbstverständlich wird eine ärztlich verordnete Diät, nach Ihren Bedürfnissen für Sie zubereitet.

Wir wünschen einen

Guten Appetit

Speiseplan vom 22.09.2025 ­ 28.09.2025

Tag Suppe/ Dessert Menü 1 Menü 2 Preise

Montag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Hähnchenschnitte '' Diana '' mit 
Tomatensoße 2,51,511,52,58,60 

Euro -Mix Gemüse 
und Butterreis 

Kartoffelpfannkuchen 51,511,52,54,58 

mit Majoransoße 2,51,511,52,58 

und Bauernsalat 52,58 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 577 kcal, 30 g Eiweiß, 17 g Fett, 71 g KH 710 kcal, 18 g Eiweiß, 34 g Fett, 81 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Dienstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Wurstgulasch süß-sauer 16,60,61,63 

Butternudeln 51,511,52,58 

und Salatschale 

Kaiserschmarren mit Rosinen 
51,511,52,54,58 

und warmen Pflaumenkompott 2 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 598 kcal, 24 g Eiweiß, 37 g Fett, 38 g KH 826 kcal, 18 g Eiweiß, 24 g Fett, 132 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Mittwoch Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Riesenbockwurst mit Senf 1,2,16,61 

und Nudelsalat 
1,2,12,16,51,511,52,54,57,58,59,597 

Schwäbische Schupfnudeln 
51,511,52,54,58 

mit Pilzsoße 2,51,511,52,58 

und Salatschale 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 689 kcal, 23 g Eiweiß, 55 g Fett, 23 g KH 733 kcal, 15 g Eiweiß, 34 g Fett, 87 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Donnerstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Vegetarisches Chili sin carne mit 
roten Linsen 1,2,60 

und Sauerrahm 52,58 

Brötchen 51,511 

grüne Bohnen mit Tomatenwürfeln 
52,58 

und Thymiansoße 2,51,511,52,58 

Butterkartoffeln 52,58 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 751 kcal, 39 g Eiweiß, 18 g Fett, 98 g KH 428 kcal, 9 g Eiweiß, 24 g Fett, 42 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Freitag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Schlemmerfilet Italiano 51,511,55 

mit Kräutersoße 2,51,511,52,58 

Salzkartoffeln und Salat 52,58 

Frische Reibekuchen 2,51,511 

aus der Pfanne 
mit Apfelmus 2 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 1937 kcal, 124 g Eiweiß, 108 g Fett, 113 g KH 808 kcal, 7 g Eiweiß, 51 g Fett, 74 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Samstag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Linseneintopf mit Suppengemüse 
2,60,61,63 

Kartoffelwürfeln und Wiener 
Würstchen 1,2,16 

Brötchen 51,511 

Gelbe Erbsensuppe 
1,2,3,51,511,515,52,58,60,61 

mit Gartengemüse und Kartoffel-
würfeln 60 

Brötchen 51,511 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 755 kcal, 32 g Eiweiß, 31 g Fett, 81 g KH 490 kcal, 23 g Eiweiß, 9 g Fett, 73 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Sonntag Tagessuppe 51,511,52,58 

Tagesdessert 12,51,511,52,58 

Sauerbratengulasch 
mit Romanesco 

und Kartoffelklößen 52,58 

Auberginengemüse 
in Tomatensoße 2,51,511,52,58 

und Butterreis 

Suppe / Dessert 2,20 Euro 
Hauptgang 10,00 Euro 

199 kcal, 7 g Eiweiß, 8 g Fett, 25 g KH 227 kcal, 8 g Eiweiß, 5 g Fett, 36 g KH 338 kcal, 8 g Eiweiß, 12 g Fett, 50 g KH 0 kcal, 0 g Eiweiß, 0 g Fett, 0 g KH 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (8) mit Zuckerarten und Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phos-
phat   Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafer-
erzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mande-
lerzeugnisse; (592) Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse; (593) Walnüsse und Walnusserzeugnisse; (597) Pistazien und Pistazienerzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) 
Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 


